
89 km / 1010 m de dénivelée 
 

Houppeville 
La Muette « proximité » 
Fontaine-le-Bourg  
Bosc-le-Hard 
Bellencombre 
 
Pommeréval 
Follempise 
Bures-en-Bray 
Fresles 
Bully 
 
Martincamp 

à droite D90 
à droite D151 
à gauche D151 
 
droite/gauche D154 
droite/gauche D99 
en face D12 
 
à droite D114 
gauche/droite D114 
à droite D48 
puis à gauche R.For. 
 

Saint-Saëns 
 
Bosc-Bérenger 
Critot 
Cailly 
Saint-Germain-sous-Cailly 
Fontaine-le-Bourg 
 
Grand-Tendos 
Bosc-Guérard 
 
Houppeville 
 

à gauche D154 
à droite D12 
 
 
droite/gauche D44 
 
à gauche D151 
en face D44 
à gauche D3 
en face D3 
à droite D90 
à gauche D121 
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