
44 km / 375 m de dénivelée 
 

Houppeville 
La Muette « proximité » 
Fontaine-le-Bourg  
Saint-Germain-sous-Cailly 
Cailly 
 
Esteville 
Bosc-le-Hard 
 
 

à droite D90 
à gauche D151 
à droite D44 
 
à gauche D6 
à droite D15 
à gauche D57 
à droite D151 
à gauche D25 
 

Frichemesnil 
 
Clères 
 
Montville 
Saint-Maurice 
Houppeville 

à gauche D97 
à gauche D100 
à droite D6 
à gauche D155 
à gauche D121 
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