Parcours 09-26 Distance : 94 km Dénivelé : 900 m

Houppeville Bois-Héroult
Quincampoix (gauche rue de Cailly) Bosc-Roger-sur-Buchy
Saint-André-sur-Cailly Buchy

Cailly Rocquemont
Rocquemont Critot

Montérolier Cailly

Saveaumare Fontaine-le-Bourg
Buchy Saint-Georges-sur-Fontaine
Sommery Quincampoix
Mauquenchy Houppeville
Rouvray-Catillon
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Rocquemont
Bois Héroult

70 km
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